
Beste leden van de Oosterhoutse gemeenteraad,
De Adviesraad Sociaal Domein feliciteert u met uw verkiezing tot gemeenteraadslid 
van onze mooie gemeente Oosterhout. Aan u is de eer om onze mooie gemeente 
te besturen. Nu u aan de slag gaat met het vormen van een nieuwe coalitie willen 
wij graag de volgende onderwerpen in het sociaal domein onder uw aandacht 
brengen. Dit zijn naar de mening van de adviesraad de belangrijke thema’s voor de 
komende jaren. Wij zullen het nieuwe college daar kritisch op volgen.

WONINGEN

TEKORTEN AAN PERSONEEL IN DE ZORG

ENERGIETRANSITIE KAN LEIDEN TOT  
(VERBORGEN) ARMOEDE

VERGRIJZING VRAAGT OM MEER MANTELZORGERS

Denk bij bouwen 
ook eens buiten 

de lijntjes

Wilt u meer weten over de Adviesraad Sociaal Domein 
Oosterhout? Kijk eens op de website:
www.adviesraadsociaaldomeinoosterhout.nl

Wilt u in contact komen met ons?
Stuur dan een mail naar:
info@adviesraadsociaaldomeinoosterhout.nl

Gemeente Oosterhout zet in op het bouwen van nieuwe 
woningen, dat lezen we overal. Als adviesraad zijn we hier 
erg blij mee, maar toch willen wij u vragen om kritisch 
te kijken naar het soort huizen dat wordt gebouwd. In 
Oosterhout is een grote behoefte aan starterswoningen 
voor een betaalbare prijs. Dat zorgt voor een evenwichtige 
bevolkingsopbouw in onze vergrijzende gemeente. 
Daarnaast zijn jongeren de zo noodzakelijke mantelzorgers 
van de toekomst. 

Denk bij thema bouwen ook buiten ‘de lijntjes’. Denk 
bijvoorbeeld eens aan aantrekkelijke woonvormen voor 
alleenwonende ouderen, zoals een Knarrenhof, een 
wooncoöperatie of pre-mantelzorgwoning. Dat heeft 
meerdere voordelen; het voorkomt eenzaamheid omdat 
de bewoners omzien naar elkaar en elkaar kunnen 
helpen. Ook is minder mantelzorg nodig van jongere 
generaties. Daarnaast ontstaat de voor de woningmarkt 
zo noodzakelijke doorstroming. (Alleenwonende) ouderen 
verlaten een eengezinswoning die vrijkomt voor een gezin 
dat op zoek is naar een andere of grotere woning. 

We leven steeds meer in een ‘ik’-maatschappij. Het individu 
staat voorop bij een groeiende groep in onze samenleving. 
In onze dorpen is meer sprake van nabuurschap dan in 
een aantal van de wijken en buurten in Oosterhout-
stad. Voor u als gemeente ligt er een taak om ook in de 
wijken en buurten meer aandacht te vragen voor een 
betrokken samenleving. Stimuleer inwoners meer om te 
zien naar elkaar. De eerdergenoemde laagdrempelige 
ontmoetingsplaatsen maken het voor inwoners ook mogelijk 
elkaar meer te zien en aandacht te geven. 

Het aandeel ouderen in de bevolking neemt toe en we 
leven langer, ofwel een dubbele vergrijzing. Meer ouderen 
betekent een toenemende vraag naar mantelzorg. 
Maar door het toenemend aantal ouderen neemt het 
aantal mantelzorgers juist af. Hier ligt een taak voor de 
gemeente om mantelzorg op alle fronten bespreekbaar 

en mogelijk te maken. Denk aan waardering en 
aandacht voor de mantelzorger, maar ook 
aandacht voor alternatieven in de opvang 
van mantelzorgvragers. Zodat de overbelaste 
mantelzorger een keer kan ontspannen. 

Het effect van tekort aan personeel in de zorg is dat meer 
mensen thuis verzorgd moeten worden. Mede door de 
tekorten in de zorg zien we dat steeds meer zorg thuis 
wordt aangeboden in plaats van in een zorginstelling 
(extra-muralisering van de zorg). Dat is enerzijds goed voor 
de patiënten, want thuis ben je naar verwachting sneller 
beter dan in het ziekenhuis. Aan de andere kant vraagt 
het veel meer flexibiliteit van de omgeving. Het tekort aan 
personeel in de zorg en de extra-muralisering leiden tot 
een stijgende vraag naar professionele hulp in de wijken 
en buurten (crisisopvang), maar ook naar informele hulp 
(mantelzorg).

EENZAAMHEID

OMZIEN NAAR ELKAAR Het wantrouwen in de overheid neemt al jaren toe, mede 
door de eerder genoemde tweedeling in de samenleving. Het 
niet kennen van elkaar is vaak debet aan wantrouwen, maar 
ook teleurstelling en het gevoel niet gehoord te worden. 
Er zijn voorbeelden die bovenstaande onderbouwen: 
compensatie van de Groningers en de kinderopvangtoeslag.  
Voor u als gemeente ligt er een taak open de dialoog aan 
te gaan met de inwoners en transparant te communiceren 
op allerlei gebieden. Daarnaast dient u zich af te vragen of 
Weekblad Oosterhout een voldoende 
platform is. Het weekblad wordt niet of 
kan niet door iedereen gelezen worden. 
Denk aan taalvaardigheden wat heel 
vaak een reden is van het wantrouwen 
in de overheid. 

GROEIEND WANTROUWEN IN DE OVERHEID

Er zijn ook veel eenzame 
jongeren (met name door 
corona), die gebaat zijn bij 
deze ontmoetingsplekken.

Help woningbezitters hun 
huis te verduurzamen

Door de toenemende veroudering vermeerdert het aantal 
alleenwonenden. Gemeente Oosterhout is al actief op 
het gebied van eenzaamheid, maar bereikt de gemeente 
alle eenzame mensen? Het stimuleren van omzien 
naar elkaar in de wijken en dorpen vraagt om aandacht 
van u als gemeente. Zorg voor meer laagdrempelige 
ontmoetingsplaatsen verspreid over de verschillende wijken, 
buurten en dorpen. Een gezellige plek in de nabijheid van 
de woning waar men terecht kan voor een kopje koffie dat 
wordt gezet door een vrijwilliger. Een fijne plek waar men 
een praatje kan maken met een buurtbewoner die ook 
alleen woont. 

TWEEDELING IN DE SAMENLEVING

We zien in onze samenleving een 
tweedeling ontstaan. Een tweedeling 
tussen jong en oud, tussen autochtoon en 
allochtoon, tussen praktisch en academisch 
geschoolden. Een samenleving met 
ongelijke economische kansen, verlies van werkgelegenheid 
door toenemende automatisering en door migratiestromen. 
Door deze tweedeling(en) leven maatschappelijke groepen 
steeds meer naast elkaar dan met elkaar.  Het risico daarvan 
is dat het wederzijds begrip afneemt en ook de tolerantie 
naar de andere groep. De sociale media spelen hier vaak 
een belangrijke rol in. Voor u als gemeente ligt er een taak 
van verbinding tussen de verschillende groepen om deze 
tweedeling tegen te gaan.

Stijgende energieprijzen brengen huishoudens met een 
smalle beurs nu al in de problemen. De energietransitie 
doet daar nog een schepje bovenop. Woningbezitters 
moeten hun huis verduurzamen, maar kunnen dat vaak niet 
betalen. Dit kan leiden tot armoede en grote zorgen over 
het huishoudbudget. Zorgen kunnen leiden tot uitval door 
ziekte. Door ziekte kunnen schulden ontstaan en spanningen 
in huishoudens, waarna een vraag ontstaat naar zorg of 
hulpverlening. Wij zouden graag zien dat de gemeente 
woningbezitters helpt om hun huis te verduurzamen met 
aantrekkelijke leningen of met subsidie 
voor de aanschaf van energiezuinige 
apparatuur. 

?

Taalbarrières 
zorgen vaak voor 
wantrouwen in de 

overheid


